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TRÆNERSYMPOSIER
Vi ønsker at skabe en stærkere kultur med 
videndeling og erfaringsudveksling, og give trænere 
ny viden inden for langsigtet talentarbejde. 

Formål

• Opkvalificere talentarbejdet

• Deling af ny viden og erfaringsudveksling

• Drøftelse af fagligt relevante temaer 

Målgruppe

Deltagere på trænersymposierne er trænere, der 
arbejder med børn og unge i et langsigtet perspektiv.
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TRÆNERSYMPOSIER
Datoer:

Der er planlagt følgende Trænersymposier i 2018:

18. april: Odense

30. maj: Aarhus

26. september: København: Invitation kommer ud i juni.
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PROGRAM
09:30 - 09:45 Velkommen

09:45 - 11:00 Værdisæt for talentudvikling (TalentHUSET) 
og Værdispil - v. Jakob Ovesen, konsulent DIF 
Talent og Elite, og Peter Jensen, konsulent 
Team Danmark.

11:15 - 12:00 Talentudvikling i Skovbakken Svømning –
Aarhus Svømning v. Peter Fuglsang, 
talentchef og træner i Skovbakken Svømning 
og ITA-træner.

12:00 - 13:00 Frokost

13:00 - 14:30 Sportspædagogik med udgangspunkt i ATK 
2.0 v. Lene Bjerring Terp, cand. scient. I idræt 
og sundhed og MBA i business coaching.

14:45 - 15:30 Setup’et omkring ‘Elitecenter Orientering i 
Aarhus’ og DO-F’s talent- og elitearbejde v. 
Lars Lindstrøm, sportschef i Dansk 
Orienterings-Forbund.

15:30 - 15:45 Opsamling og tak for i dag



Overskrift 

For at få punktopstilling på 
teksten (flere niveauer findes) 

For at få venstrestillet tekst 
uden punktopstilling, brug 

VÆRDISÆT FOR 
TALENTUDVIKLING
• Team Danmark og Danmarks 

Idrætsforbund har udarbejdet 
et Værdisæt for 
talentudvikling i dansk idræt -
TalentHUSET

• Værdisættet skal være 
”ledestjernen” for udviklingen 
af talenter i dansk idræt, og 
fundamentet for arbejdet med 
talenternes træning, 
konkurrencer og hverdag

• For at få udbredt kendskabet 
til værdisættet og ”få det ud at 
leve” blandt relevante aktører 
i dansk talentudvikling, er der 
udviklet et Værdispil
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VÆRDISPIL
Værdispillets formål er, at øge kendskabet til 
Værdisæt for talentudvikling i dansk idræt –
TalentHUSET. 

Spillet kan være med til at udvikle kompetencer i 
forhold til at håndtere dilemmaer relateret til 
talentudvikling på en måde, der efterlever 
TalentHUSET.
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VÆRDISPIL
Kernen i Værdispillet er dilemmaer knyttet til 
talentudvikling, og hvordan man først afdækker og 
dernæst håndterer dilemmaerne bedst muligt. Der 
kan i de forskellige cases være mange forhold på spil 
og værdier i konflikt. 

Hvad er et dilemma? 

Et dilemma er en vanskelig situation, hvor vi har to 
eller flere valgmuligheder. Uanset hvad vi vælger, er 
resultatet ikke det, vi helst vil have. Der er gode 
grunde til at vælge både valgmulighed A og B, men vi 
kan ikke vælge begge, og vi må derfor træffe et valg. 
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VÆRDISPIL – INDHOLD
Introduktion og spilleregler (1 stk.)

Spilleplade (1 stk.)

Spillebrik (1 stk.)

Dilemmakort

Værdikort (4 x 5 stk.)

Oversigt over værdier og tilhørende 
handlingsanvisninger (5 stk.)
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Værdispillet består 
af fire faser:
1. Forberedelse og 

afdækning (10 
min)

2. Begrundelse (10 
min)

3. Diskussion og 
håndtering (15 
min)

4. Refleksion og 
dialog (15 min

Spillederen vil 
gennemgå de 
enkelte faser 
undervejs
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NU SKAL SPILLET PRØVES
Fordel jer ved bordene. 3-4 personer pr. bord.

Vælg spilleder ved bordet.

Gå i gang. Følg spillereglerne og overhold tiden.
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OPSAMLING

• Alt materiale kan 
downloades på:

VÆRDISPIL.DK

• Brugen af spillet



Vis hjælpelinjer som hjælper 

Højreklik udenfor slidet og 

Sæt kryds ved ’Vis’ 

Overskrift 

Indsæt 
forfatters navn 

TAK FOR I DAG
- og husk at formidle 
invitationen til København d. 
26. sept. videre i jeres netværk  
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